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摘要：保护科学前沿研究重视克服单一学科的局限而向超越自然科学和社会科学跨学科交叉融合转型。基于世界自然保护

联盟—世界保护区委员会（IUCN–WCPA）自然保护地管理有效性框架，从规划制定、执行和评估三个方面系统梳理了我国

保护科学的研究进展，分析了保护自然科学和社会科学在研究内容、方法和视角等方面的差异，识别出潜在的跨学科综合

研究领域。结果表明，我国保护自然科学与社会科学研究大多相互独立、缺乏融合协作，少有的跨学科研究在整体性、系

统性、兼容性、深入性和规范性上有待提高。自然科学家在介入社会科学研究时缺乏对现实制度的科学理解，所提出的保

护政策和行动建议偏向理想主义，阻碍保护科学跨学科知识生产；社会科学家则缺乏自然科学方法和数据的知识积累，所

提出的政策和行动建议脱离事实和证据，偏向主观主义，不利于保护科学知识进步。为此，构建了基于自然保护地适应性

管理逻辑下的保护科学跨学科整合框架，以推动保护科学共同话语的形成，实现社会与生态的耦合协调发展。 

关键词：保护自然科学；保护社会科学；管理有效性；二元分割；跨学科整合 
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Abstract: Frontier conservation science research emphasizes to overcome the limitations of a single discipline while to transcend the 

interdisciplinary cross-integration of natural and social sciences. Based on the International Union for Conservation of Nature–World 

Commission on Protected Areas (IUCN–WCPA) framework for assessing management effectiveness of protected areas, this paper 

systematically reviews the progress of conservation science research in China from three perspectives: formulation, implementation, 

and evaluation of biodiversity conservation planning. We identified potential fields for interdisciplinary research by comparing the 

differences in research content, approaches and perspectives between conservation natural science and conservation social science. The 

findings show that research in conservation natural and social sciences in China is mostly independent of each other and lacks 

integration and collaboration, and the integrity, systematicity, compatibility, depth and normalization of the few interdisciplinary studies 

need to be improved. Due to a lack of scientific understanding of the real institution, conservation policy and action recommendations 

proposed by natural scientists when engaging in social science research tend to be idealistic and may hinder the production of 
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interdisciplinary knowledge in conservation science; due to the limited knowledge of natural science methods and data, policy and 

action recommendations with subjectivism informed by social scientists are always detached from facts and evidence, which is not 

conducive to the advancement of conservation science knowledge. This paper attempts to build a framework for interdisciplinary 

integration of conservation science based on the logic of adaptive management of the protected areas to facilitate the formation of a 

common discourse on conservation science and achieve the coupled and coordinated development of society and ecology. 

 

Key Words: conservation natural science; conservation social science; management effectiveness; dichotomy; interdisciplinary 

integration 

 

生物多样性保护科学（以下简称“保护科学”）已成为一个涉及社会—生态耦合系统的多学科融合、

跨学科整合的典型领域[1—2]，致力于识别社区、地方、国家、区域和全球不同尺度上的生物多样性威胁，

分析其对物种、人口和社区产生的潜在影响，理解保护与可持续发展之间的权衡关系[2—3]。由于社会—生

态系统的复杂性以及生态过程与管理尺度的异质性[1]，这些问题既无法由不具备生物多样性保护和生态系

统专业知识的社会科学家完全解决，也难以由缺乏对社会经济、政治、法律、文化的专业理解的生态学

家来全面回答[4]。因而，面对生物多样性锐减、生态系统退化、人类社会与自然环境冲突加剧等全球性挑

战愈加严峻的现实，必须超越自然科学和社会科学边界，开展广泛的跨学科研究与实践[5—11]，促进研究

方法的深入融合与保护政策的有效制定。2021 年 8 月，生态环境部联合相关单位成立自然保护地生态环

境监管咨询专家库，为自然保护地生态环境监管提供专业指导、综合决策咨询和技术支撑，具体包括：

研究制定自然保护地生态环境监管制度，监督自然保护地规划生态环境保护内容的实施情况，监督国家

级自然保护地设立、晋（降）级、调整、整合和退出，建设和管理国家自然保护地生态环境监测网络并

监测自然保护地生态环境，实施自然保护地生态环境状况调查和保护成效评估，监督自然保护地生态环

境保护强化、生态环境破坏问题整治和生态修复，鉴定自然保护地生态环境损害并追究法律责任等，拥

有广阔的跨学科合作前景。与之不相匹配的是，目前量性研究方法与基于社区参与的质性研究方法的结

合仍十分有限[12]，将社会科学融入自然科学的尝试尚未成为保护科学研究的主流[13—17]，原因在于保护科

学跨学科合作不可避免地面临来自方法论、价值判断与假设、因果解释、学科偏见等一系列挑战与障碍

[4,7,13,17—19]。如何克服上述现实困难，实现保护科学跨学科知识协调生产，便成为全面理解生态、社会经

济和政治力量之间复杂互动的关键。本文通过对国内保护自然科学和社会科学文献进行系统梳理与分类，

评估自然科学和社会科学在我国保护科学跨学科领域整合和发展的现状、趋势和面临的挑战，识别出潜

在的跨学科合作机会，探索保护科学跨学科合作协调机制，促进保护自然科学与社会科学研究之间的相
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互渗透与有效整合。 

1 研究方法 

本文采用文献研究法[20]对文献进行选取和清理（图 1）。在中国知网中检索“保护地”“保护区”

“国家公园”等主题词，检索范围限定在农业经济学、资源科学、地理学、生态学、管理与公共管理学、

法学等学科的中文核心期刊，发表时间限定在 2022 年 12 月之前，建立初始文献库（n=3894），进一步剔

除非上述期刊文献（n=77）。对于网络首发版本和正式发表版本并存的文献，仅保留正式发表版本

（n=3812）；剔除作者为空的文献（n=64）；对标题、摘要、关键词中均不含上述任一主题词的不相关

文献予以剔除（n=2112），得到 1636 篇文献并作为本文研究对象。为了更好地指导我国自然—人文生态

系统保护，本文从实践角度出发，借鉴世界自然保护联盟—世界保护区委员会（IUCN–WCPA）提出的自

然保护地管理有效性框架[21]（图 2），从规划制定、规划执行和规划评估三个方面对上述文献进行归纳梳

理。按照研究方法和所属学科进行系统分类（表 1—3），并对文章主题进行提取整合。 

 

图 1  文献选取和清理过程 

Fig.1  Literature selection and cleaning process 
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图 2  自然保护地管理有效性评估框架[3] 

Fig.2  Framework for assessing management effectiveness of protected areas[3] 

2 我国保护科学研究的二元分割 

2.1 我国保护科学研究综述 

2.1.1 规划制定研究评述 

规划制定包括保护背景和保护规划，其中保护背景重点在于识别保护面临的威胁，保护规划涉及保

护地法律和政策、系统规划、设计和管理计划等[21]。生物多样性保护面临着外部因素（气候变化、外来

物种入侵、火灾等）和人类活动（种养殖、环境污染、虫害、旅游、采矿、狩猎、修坝、放牧等）的一

系列压力和威胁[22]。对自然保护地的上述压力与风险进行了识别，根据其影响程度、范围和时间进行排

序[22]。针对保护地气候变化等各类压力和风险开展细致评估[23]，分析其对种群数量[24]、物种空间分布[25]、

生境破碎度[25]、生境脆弱性[26]、生境质量[27]的影响。而生物学和生态学者则偏好探讨外来物种的分布格

局及其成因[28—29]。此外，我国生物多样性保护面临两方面突出的矛盾：（1）保护与发展之间的内在矛

盾。对农户自然资源依赖度和生计资本的评估表明，面临多重生计压力的传统农户往往缺乏替代性生计

选择，具有较高的生计脆弱性[30—32]。保护地对自然资源利用的限制直接制约了社区产业发展，剥夺了当

地居民满足基本需求和贫困地区获得发展的机会[33]，造成自然资源保护与居民生存权、发展权的矛盾[34]，

本质上是一种“环境剥夺”[35]，违背了环境公平[36]。（2）人兽冲突。地理学和生态学者分别利用宏观的

高分遥感数据和微观的红外相机调查和动物粪便 DNA 分析，对家畜与野生动物规模和生态位进行识别预
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测，并对其适宜栖息地和重叠区域进行景观分析，指出人兽冲突的成因与生成机理在于人类或家畜与野

生动物生存空间和食物资源的竞争以及人类活动扰动[37]。经济学家则更关注社区福祉，利用保护地档案

数据以及问卷调查和深度访谈方法，对野生动物肇事的经济损失与社区补偿意愿进行评估[38—39]，但大多

忽视了对人兽冲突引致的机会成本、交易成本和健康成本等隐性成本的评估[40]。人兽冲突研究的多主体

性和复杂性使其有必要将生态学与经济学共同纳入研究视野开展跨学科研究[37]。王一晴等[41]提供了一个

有益的跨学科分析思路，采用 logistic 回归构建野生动物袭击家畜的空间风险模型，探究了人兽冲突的时

空分布格局，从生境和猎物角度分析其原因，对野生动物肇事造成的经济损失及受损农户对野生动物的

态度和对补偿的满意度进行了评估，但本质上只是两个学科的拼接组装工作，缺乏有效的沟通融合，没

有建立人与野生动物相互作用社会生态系统的跨学科系统性分析框架及冲突治理的多方利益群体参与机

制。 

自然保护地总体规划应兼具空间属性、建设属性和管理属性，不仅要明确保护地四至边界、管控分

区及用途管制，还要制定长期重点建设项目和发展任务，明确保护地的管理目标、管理体制和运行机制

等[42]。生态地理学家致力于根据量化的保护目标为保护地规划选址提供参考依据。Margules & Pressey[43]

提出的系统保护规划（SCP）方法综合了目标物种、生态系统、生态过程多尺度生物多样性特征，并且兼

顾了保护地面积、连通性、边界长度以及保护地建立的经济和社会成本[44—45]，因而在国内保护规划研究

与实践中得到了广泛应用。例如，保护网络体系优化研究基于脆弱性与不可替代性，将高保护价值的空

缺设计分为保护价值优先、抢救优先和经济避让优先的保护方案，并通过比较保护对象在现有和优化后

的保护网络中所占比重对保护效率或保护贡献进行评估[45—46]；保护优先与保护空缺识别研究将气候—地

貌分类单元和目标物种分布范围分别作为生态系统和物种层次的保护对象，设定优化目标，将基础设施

等社会因素作为度量因子创建保护代价图层，识别保护优先和保护空缺格局[47—48]，还有部分研究将生态

系统服务与生物多样性集成起来以提高保护覆盖率[49]。此外，保护生物多样性的地理学（GAP）方法通

过叠加物种数量和干扰强度的分布对保护空缺即保护关键区进行识别[50]；多准则决策分析（MCDA）方

法利用生物多样性指标和人为干扰因子对保护价值和保护成本进行衡量与叠加分析[51]。而资源与环境经

济学中的成本效益评估则通过综合考虑成本（包括生态补偿成本、管理机构改革成本和其他成本）、存

在价值（包括地质地貌价值、生态系统服务价值、历史遗迹保存与文化传统价值）和使用价值（包括游

赏价值、科研价值、人居价值）对不同保护地优化整合方案进行比较[52]。 

在国家生态保护红线战略指导下开展自然保护地边界划定及分区管控并非单一的自然科学问题，需
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要权衡多方价值观和利益链进行多目标管理，从而实现动态平衡[53]。地理学者普遍通过计算核密度和地

理集中指数，或利用重叠关系模型对不同类型保护地的边界和区域进行空间叠置分析，提出相应的保护

地体系优化整合对策，包括建立多类型保护地协调性基础与过程管理（FPM）评价模型实现分类、分级、

分区差异化精细管控，综合考虑重叠情况、服务功能、保护目标、保护强度、保护级别等对不同类型保

护地进行类型整合，并根据保护对象、管理目标等进行梳理调整和归类等[54—55]。而最近的生态保护红线

和生态系统功能分区研究通过纳入生态系统服务功能重要性和生态系统敏感性指标[56—60]，逐渐表现出生

态学与地理学相融合的跨学科趋势。例如，马冰然等[61]在构建功能分区指标体系时综合考虑了景观保护

（包括观赏游憩、历史文化）、生态保育（包括不可替代性、生态脆弱性）和经济发展（包括农业、游

憩、居住适宜性），比传统保护地功能分区指标体系更为全面系统地刻画了功能分区依据。 

相比之下，我国关于自然保护地立法与制度体系研究较为滞后，在党的十九大提出“建立以国家公

园为主体的自然保护地体系”之后，相关研究才逐渐丰富起来，相继探讨了自然保护地立法体系内部法

律之间的整体性问题[62]、自然保护地立法与环境法体系的兼容性问题[63]以及生态保护制度的演进逻辑、

互补需求与改革路径[64]等。另一支文献采用案例研究、主题分析和系统分析等质性研究方法[65]，从机构

设置、权力配置和运行机制等角度考察自然保护地管理体制改革和管理机制构建[66—67]。 

由于保护自然科学主要解决技术性而非制度性问题，而保护社会科学则与之相反，因而二者往往分

别在制度体制规划和空间布局规划中缺位（表 1）。 

表 1  我国生物多样性保护规划制定文献梳理 

Table 1  Literature review on biodiversity conservation planning formulation in China 

保护有效性 

Conservation effectiveness 

保护自然科学 

Conservation natural science 

保护社会科学 

Conservation social science 

跨学科合作机会识别 

Identification of opportunities for 

interdisciplinary cooperation 

保护背景 

Conservation 

context 

重要性 —  生态安全  生态政治学 

威 胁

识别 

气候变化  气候变化风险评估 

 气候变化后果：物种空间分布、

种群数量、生境破碎度、生境脆

弱性、生境质量 

—  环境科学、生物学、生态

学、地理学 

外来物种入侵  外来物种分布格局及其成因 —  生物学、生态学 

自然资源保护

与利用 

—  自然资源依赖度评价 

 生计资本与生计脆弱性 

 发展经济学、资源与环境经

济学 

人兽冲突  人兽冲突成因与机制 

 野生动物适宜栖息地和空间分布 

 人兽冲突防控缓解措施 

 野生动物肇事经济损失评

估 

 社区认知与补偿意愿 

 野生动物肇事公众责任保

险 

 生态学、野生动物管理学、

景观地理学 

 生态经济学、资源与环境经

济学、社会学、行为科学 
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保护有效性 

Conservation effectiveness 

保护自然科学 

Conservation natural science 

保护社会科学 

Conservation social science 

跨学科合作机会识别 

Identification of opportunities for 

interdisciplinary cooperation 

保护规划 

Conservation 

planning 

制 度

与 体

制 

保护地立法与

制度变迁 

—  立法 

 制度体系变迁 

 环境法学、生态法学、新制

度经济学、公共管理学 

保护地管理体

制改革 

—  管理体制改革  新制度经济学、公共管理学 

空 间

布局  

选址规划  系统保护规划方法 

 保护生物多样性的地理学方法 

 多准则决策分析方法 

 成本效益分析  生态学、地理学 

 资源与环境经济学 

生态保护红线

划定 

 理论和技术方法 

 应用 

 成效评估 

 指导思想 

 制度体系 

 生态学、地理学 

功能区划  生态系统服务功能重要性和生态

系统敏感性 

 层次分析法和专家打分法 

 生态系统服务簇的聚类分析 

 要素空间叠加 

 近低空遥感技术 

—  生态学、地理学 

2.1.2 规划执行研究评述 

规划执行包括保护投入和保护过程，其中保护投入包括资金、人员与技术等保障机制，保护过程涉

及政府、保护地管理机构和社区等利益相关者对保护地的管理方式等[21]。已有研究利用方差分析法和耦

合协调度模型，分析了重点生态功能区转移支付与生态环境保护的协同性[68]，发现由于缺乏资金投入和

事权划分机制、资金来源分散、财政资金投入不足、企业投资和社会捐赠的补充作用有限，我国自然保

护地资金保障机制仍有待完善[69]。然而，保护投入不足和低效归根到底是保护地管理体制的问题，因此，

保护社会科学应在解决保护投入问题中发挥主要作用。 

社区共同管理被认为是用于调和保护与发展矛盾的管理模式，对于实现生物多样性保护目标、加强

我国自然保护地建设具有重要意义[70]。保护社会科学家往往采用问卷调查法和案例研究等方法探讨社区

参与和社区共管的机制与成效，发现社区主导型资源共管通过认同机制、制度安排机制、运行机制和监

管机制可以有效促进社区增收和资源保护、改善社区治理并提高社区生态意识[71—72]。另外，社区居民对

保护地的认知和态度决定了保护地能否实现其管理目标[73]。保护社会科学家遵循“认知—态度—参与”

的行为逻辑，运用认知、态度与行为量表以及描述性统计[38,70]、方差分析和相关分析[74—75]、专家打分法

和层次分析法[76]、因子分析[77—78]、主成分分析[79]、结构方程模型[78]、Logistic 模型[39,77]、多元 Logit 模型

[80—81]等方法，探究保护与发展、生态补偿、野生动物肇事、生态旅游、生计风险的认知、态度、行为及

其影响因素。由于大多数生态学者并未系统掌握社会科学研究范式，少有的跨学科研究方法较为单一，
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规范性和深入性存在不足。 

与保护设计研究中自然科学与社会科学各有所专的情形不同，保护投入与保护过程研究极少涉及自

然科学参与，几乎完全被社会科学垄断（表 2）。事实上，地理学、景观生态学可以尝试与已有的经济学、

管理学、社会学方法相融合，从而更为全面地评估社区参与和社区共管成效。 

表 2  我国生物多样性保护规划执行文献梳理 

Table 2  Literature review on biodiversity conservation planning implementation in China 

保护有效性 

Conservation effectiveness 

保护自然科学 

Conservation natural 

science 

保护社会科学 

Conservation social science 

跨学科合作机会识别 

Identification of opportunities 

for interdisciplinary 

cooperation 

保护投入 

Conservation 

inputs 

资金 —  资金投入机制 

 转移支付 

 融资 

 公共管理学、财政学 

人力 —  人员编制与待遇保障  人力资源管理学 

技术 —  科研监测  经济学、管理学 

保护过程 

Conservation 

process 

社区参与/社区共管 —  社区参与/社区共管机制 

 社区参与/社区共管成效 

 经济学、管理学、社会

学；地理学、景观生态学 

社 区

认

知 、

态 度

与 行

为 

保护 —  保护收益、成本/损失的感知 

 保护态度 

 保护行为 

 社会心理学、经济学、行

为科学 

发展 —  发展意愿 

 发展影响感知 

生态补偿 —  参与生态补偿政策意愿/生态补偿接受意

愿 

野生动物肇

事 

—  野生动物肇事容忍度 

生态旅游 —  环境教育感知 

生计风险 —  生计风险感知 

2.1.3 规划评估研究评述 

规划评估包括保护产出和保护结果，其中保护产出体现了保护目标、工作项目和计划的落实程度，

具体包括管理项目和行动的实施情况以及服务和产品的产出情况，但已有文献较少直接对其开展研究；

保护结果涉及保护地生物、文化资源状况及其对当地社区产生的社会经济影响等[21]。值得一提的是，国

内保护科学界关于保护有效性（或管理成效）与管理有效性（或保护成效）之间的关系如何尚未取得理

论共识。杨道德等[82]认为保护成效评估应从生态有效性和管理有效性两个方面入手；而在宋瑞玲等[83]、

王伟和李俊生[84]看来，二者是相互独立、地位平等的概念。这一矛盾更加迫切地要求保护科学开展跨学

科整合以有效化解认识论分歧。 

总的来看，景观生态学家主要从生境、环境、景观三个方面入手评估保护有效性。（1）生境。已有
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研究利用适宜生境质心转移[85]刻画生态用地格局变化[86]和土地利用动态[87]，利用 InVEST 模型[88—89]、最

大熵（MaxEnt）模型[85]、层次分析法[87]、生态系统质量指数[90]等方法评估生境质量，或基于红外相机和

样线法收集的保护物种实体、粪便和痕迹等微观点位数据与宏观的光学遥感、雷达遥感数据及地形辅助

数据，利用最大熵（MaxEnt）模型[91—92]评估生境适宜性，以反映保护成效。（2）环境。已有研究普遍

借助 RS/GIS 技术评估自然保护地的碳储量、碳密度、固碳率和固碳速率动态[93—94]，或基于植被覆盖度

（FVC）[95—96]、植被净初级生产力（NPP）[97—98]、植被指数（NDVI）[99—100]等指标进行保护成效评估。

最近的生态承载力研究通过将保护地功能空间与生态系统服务相对应，将生态承载力划分为资源空间承

载力、生态环境承载力、社会经济活动承载力、社会心理承载力和游憩承载力，构建保护地生态承载力

核算框架模型[101—102]以及纳入生态系统关键功能、土地生产力、载畜规模、人口承载和监测预警五个模

块的绿色承载力评价体系[103]，超越了基于生态足迹模型的传统生态承载力评价研究[104—105]，从而呈现出

多学科领域交叉的趋势[106]。（3）景观。风景园林学者往往根据土地利用类型[107]或景观类型和景观面积

的动态变化以及景观转类指数、保护性景观质量指数、人工景观干扰指数、景观保护成效综合指数综合

评估保护成效[108]。也有研究综合运用上述各类指标[109]，或构建涵盖生态系统宏观结构、生态系统质量、

生态系统服务、生态系统变化的影响因素的生态系统综合评估指标体系[110]进行评估。杨道德等[82]从代表

性、适宜性、稀有性、多样性、完整性五个维度构建生态有效性评估指标体系，同时从管理对象、管理

行动、管理保障和管理效果四个维度构建管理有效性评估指标体系，进而评估保护成效。 

生态学家则从生物多样性和生物量的角度识别保护成效和保护空缺。（1）生物多样性。大量研究基

于红外相机监测技术对自然保护地的物种多样性（包括物种组成、丰富度、相对多度、空间分布和凭证

标本等）进行本底调查[111—112]；种群多样性研究应用扩散系数、负二次指数、Cassie指数、丛生指数、平

均拥挤度、聚块性指数和格林指数等聚集度指标分析种群空间分布格局[113]，或采用种群径级结构分析种

群年龄结构、编制种群静态生命表，绘制存活曲线、死亡率和消失率曲线，并采用时间序列预测模型分

析种群数量动态[114—115]；Margalef丰富度指数、Shannon-Wiener多样性指数、Pielou均匀度指数、Simpson

优势度指数等[116—117]用于衡量群落多样性，以反映保护成效。（2）生物量。已有研究基于中分辨率成像

光谱仪（MODIS）增强型植被指数（EVI）数据和野外实测样方，地统计方法（空间自相关分析、半方差

函数分析）[118—119]、回归分析[120—121]、乘幂模型[122]、人工神经网络模型（BP 网络模型和 RBF 网络模型）

[120]、遥感估算最优模型[123—124]等方法和模型，对土地、草原、森林、湿地保护区的生物量进行估算、分

析其空间结构和空间格局，从而评估保护成效。 
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经济学家从宏观成本效益计量和微观社区福祉两个角度评价保护结果。（1）保护成本效益计量。王

昌海等学者率先建立了自然保护区群保护成本效益计量指标体系，利用市场价值法、等效替代法和机会

成本法对自然保护区群保护生物多样性产生的效益（包括经济、社会、生态和综合效益）和保护成本

（包括直接、间接和机会保护成本）进行经济计量分析，随后根据利益相关者理论中的 Mitchell 分类方法

对自然保护区群的成本承担者及效益分享者进行识别[125]，并对综合效益与三类成本之间进行曲线拟合以

预测综合效益[126]。其他生态系统服务功能价值评估研究普遍通过构建生态系统生产总值（GEP）核算指

标体系，综合运用市场价值法、影子工程法、替代成本法、机会成本法、恢复成本法、成本参数法、造

林成本法、制氧成本法、碳税法、防治费用法和旅行费用法、条件价值评估法（CVM）[127]、Costanza 生

态系统服务价值公式[128]、专家打分法[129]等资源与环境经济学的定量分析方法对生态系统的产品供给、调

节服务、文化服务等服务功能价值进行评估[130—131]。（2）收入、贫困、生计与福祉。发展经济学者从人

力资本、自然资本、物质资本、金融资本和社会资本五个方面刻画保护地周边农户的生计资本及其空间

特征[34,132]，计量保护政策和自然保护地对农户收入[133—134]、多维贫困[135—136]和非农就业[137]的影响；也

有研究另辟蹊径，利用层次评价法和模糊评价法构建农户多维福祉指标体系，比较其参与生态保护前后

的福祉变化[138]，分析生态系统供应服务、调节服务和文化服务对其福祉的贡献[139]。 

保护目标完成度研究同样展现出自然科学与社会科学的割裂，尤其是保护有效性仅仅停留在生态学

意义的评估上，而少有研究进一步考察其对社区福祉产生的影响，从而使景观生态学和地理学与经济学

有机结合起来（表 3）。 

表 3  我国生物多样性保护规划评估文献梳理 

Table 3  Literature review on biodiversity conservation planning evaluation in China 

保护有效性 

Conservation effectiveness 

保护自然科学 

Conservation natural science 

保护社会科学 

Conservation social science 

跨学科合作机会识别 

Identification of opportunities for 

interdisciplinary cooperation 

保护产出与结果 

Conservation 

outputs and 

outcomes 

保

护

有

效

性/

保

护

成

效

评

估 

生境  生境格局 

 生境质量 

 生境适宜性 

—  景观生态学、景观地理学、

生态经济学 

环境  生态承载力 

 碳储量 

 植被 

— 

景观  景观格局 

 景观质量 

— 

生物多样性  物种多样性 

 种群多样性 

 群落多样性 

—  生态学 
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保护有效性 

Conservation effectiveness 

保护自然科学 

Conservation natural science 

保护社会科学 

Conservation social science 

跨学科合作机会识别 

Identification of opportunities for 

interdisciplinary cooperation 

生物量  生物量 — 

宏

观

成

本

效

益

计

量 

成本 —  成本  资源与环境经济学 

生态效益/生态系统

服务功能价值评估 

 生态效益/生态系统服务功能价值评估 

 生态产品价值实现机制 

其他效益 —  综合效益 

 经济效益 

 社会效益 

 健康效益 

微观社区福祉 —  收入与贫困 

 生计 

 福祉 

 社会学、发展经济学、福利

经济学 

2.2 各自为政还是相得益彰：保护科学研究的跨学科选择 

从理论基础来看，国内保护自然科学和社会科学缺乏理论共识，某些基本概念在不同学科中得到了

不同的解读，极易引起误解和混乱，不利于学科之间的交流整合。在缺乏理论共识的前提下，保护自然

科学和社会科学家独立开展跨学科研究难免捉襟见肘，面临“橘生淮北为枳”的困境，制造出诸多阻碍

跨学科理解的壁垒。Martin指出，自然科学家在进行环境社会研究时通常面临文献失察、运用社会科学研

究方法的经验不足、缺乏社会科学分析方法的培训、结果报告不全面四个问题[140]。因此，保护社会科学

家介入的严重不足，以及保护自然科学家在从事保护社会科学研究时的非专业性，不利于保护科学的全

面发展、保护工作的全面展开。 

从研究内容来看，国内保护科学研究大体呈现出保护自然科学和社会科学相互独立、缺乏融合协作

的割裂局面，本质上体现了保护科学研究对社会—生态系统的割裂。尽管保护科学界目前在诸如生态系

统服务功能价值评估等保护结果方面已做了一些有益的跨学科尝试，但尚未建立保护自然科学与社会科

学之间系统的跨学科合作框架，也未建立保护自然科学与社会科学内部学科之间的跨学科分析框架。如

何缓解保护地与社区之间的矛盾冲突，实现保护与发展的双赢成为保护科学不得不回答的现实问题。保

护自然科学家大多从理想主义出发，强调以生态保护为核心，客观上有利于设立一个高标准的理想保护

地体系，但由于缺乏保护社会科学的嵌入最终导致保护地管理目标在现实的制度规制下难以实现：例如，

部分保护地内存在长期生产生活于此并且高度依赖自然资源使用的原住民，而我国自然保护区条例第二

十七条明确规定核心区内禁止人类活动，若严格按照理想标准执行，往往导致保护地管理机构与当地社

区之间产生严重冲突；同时保护地处于条块分割的治理体系中，跨部门协调与地方保护主义问题长期存

在[36,141]。而保护社会科学强调“以人为本”，关注人类社会的福祉，但在此过程中由于缺乏保护自然科
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学的支撑，容易落入主观主义的陷阱，例如有学者指出，支付意愿和条件价值评估等实证主义方法无法

充分理解人类—环境行动[142]以及“人类推理和选择的主观本质”[19]。因此，保护自然科学家和保护社会

科学家之间合作沟通不足必然导致保护科学领域研究的破碎化。例如，生态、环境与资源科学者试图从

生态或资源承载力的角度解决保护与发展失衡的问题[105,143—145]；政治生态学和生态哲学研究强调社会—

生态系统的整体性、复杂性与适应性以及“以人为本”的自然保护理念，在“堡垒式”保护向社区保护

转变的过程中寻求景观和局地尺度的“保护兼容”[146]；发展经济学者则认为，通过发展生态旅游、加强

农户就业技能培训、促进社区参与保护管理等方式推动社区生计的非农转型，提高地区经济发展水平和

教育水平可以有效降低农户对自然资源的依赖，协调生态保护与社区发展之间的关系[31,147—148]。尽管上

述关于保护地管理的见解均表现出鲜明的学科特色，但不相协调，缺乏整体性、系统性、兼容性，分散

了保护政策制定者的注意力，阻碍了我国保护科学有效服务于生态文明建设。一个颇具代表性的跨学科

框架尝试是李树茁等[33]提出的多层次、多尺度、多元治理主体的保护、发展与福祉问题研究框架，强调

学术研究揭示政策对社会生态系统的影响、推动成果转化和政策创新的中介作用，本质上是基于“政策

分析—学术研究—治理干预”过程和公共政策创新之轮构建的，而并未体现出不同学科是如何跨越学科

边界进行融合互动、参与跨学科知识生产的。 

因此，保护自然科学和社会科学的二元分割构成了我国保护科学研究的基本事实。只有将保护自然

科学和社会科学有机结合起来，甚至让保护社会科学成为保护科学理论与实践中的主流[149]，才能有效兼

顾生态保护和发展，实现保护和发展的平衡。 

3 保护科学跨学科整合的机制与路径 

3.1 保护科学跨学科整合的广阔前景 

Massarella 等[150]总结了生物多样性保护转型的三个方向：一是“自然主义”范式[151]，强调生态保护

与人类发展相互独立，呼吁在全球范围内大幅增加严格保护区，本质上体现了人与自然二分法，具有过

度保护的倾向；二是体现了“人类世”和“新自然保护主义”思想的“主宰”范式[151]，主张超越纯粹的

自然主义观念，回归到人类与自然以动态形态共存的“后野蛮（post-wild）”世界中来[152—153]，更加关注

人类作为自然的受益者和管理者，因而保护目标与发展目标相互交织[154]；三是追求正义的转型，即转型

与追求环境正义相结合[155]，旨在创造一个更加公平的世界[156]。国内目前的保护科学研究实际上仍属多学

科（multidisciplinary）研究而非跨学科（interdisciplinary）研究[157]，根源就在于保护自然科学家大多基于

纯粹的“自然主义”范式研究生态系统的变迁规律，而保护社会科学家则走向另一端——着眼于人类福
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祉以寻求更好保护。然而，人类经济社会与生态系统之间具有不可分割的密切联系：某项生态系统服务

可以同时影响人类多维福祉，而单一维度的人类福祉又来源于多项生态系统服务[158]。单纯依靠保护自然

科学难免使保护囿于侵蚀社区生计和福祉的传统实践[156]，难以从根本上化解保护与发展的内在矛盾。因

而，保护自然科学和社会科学有必要在研究方法、数据和理论模型等方面进行深刻整合。Polasky & 

Segerson 指出，生态学和经济学在主题焦点、组织系统、代理人及其互动、典型行为假设、动力和规范框

架等方面拥有天然相似的学科话语体系，这极大地降低了生态学和经济学沟通整合的成本[159]，使其具备

跨学科整合的独特优势。因此，保护科学进行跨学科合作拥有巨大潜力[160]。 

越来越多的学者认识到生物多样性保护由社会、政治、经济和制度等一系列因素共同驱动[160—161]，

并且生物多样性保护已从聚焦的自然科学向更为综合的“元学科（meta-discipline）”转变[142,162]，因而保

护科学研究和实践的跨学科努力得到了众多国外学者的支持[5—11,161]。Apostolopoulou等指出，国外新自由

主义保护研究以人类学和社会学等社会科学和人文学科为基础，通过借鉴地理学、环境科学等实现跨学

科发展，其中最重要的跨学科领域是政治生态学、发展研究和社会环境科学[12]。以自然保护地制度变迁

的政治生态学研究为例，相关理论视角较为丰富[65]，综合运用奥斯特罗姆公共池塘资源治理理论尤其是

制度分析与发展（IAD）框架[163—166]、诺斯制度变迁理论[167]、福柯“知识—权力话语”理论[164]对自然保

护地进行历史—制度分析；此外，政府职能理论[168—169]、福柯治理术理论[170]、善治理论[171]和韦伯层级

官僚制理论[172]等也广泛应用于自然保护地治理权力划分研究。与之相仿，何思源等结合公共池塘资源理

论、环境权利理论和社会—生态系统意义认知理论，利用话语分析探究了社会—生态系统中的制度如何

在宏观、中观和微观层面塑造社区资源禀赋和环境权利从而影响生态系统，并构建了促进保护地社区资

源利用与保护目标协调的社会情境分析工具，有助于推动政策目标实现自然生态系统和社区福利双赢[173]。

治理、管理、权力理论中丰富的理论视角为保护科学内部跨学科整合提供了巨大空间。 

保护科学跨学科合作不仅有利于消除概念的误解隔阂，赋予不同学科的学者在同一话语体系内沟通

交流的机会，而且提供了生态系统的监测基础[161]，从而激发创新的见解和保护方案[174]。保护社会科学不

仅可以提供全新的理论视角[175—177]，批判性地探讨人类和环境变化之间的复杂关系以及发展和实施保护

方案的权力结构，而且可以支持和催化人类对环境变化做出“变革性反应”[150,178]。批判社会科学家强调，

保护自然科学与社会科学批判性观点之间的深入融合将推动保护科学转型多元化和政治化进程，并为根

本转型奠定基础[150,179—180]。 

3.2 保护科学如何开展跨学科合作：机制与路径 
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协调社会—生态系统之间的关系需要建立起保护自然科学中的监测指标（包括物理化学指标、土地

覆盖/利用数据、物种信息等）与保护社会科学中的指标（如农户收入、生计等社会经济、人口统计学指

标等）之间的联系[181]，实现生态系统领域数据向人类福祉领域数据的转换[158]，构建保护自然科学与社会

科学沟通的桥梁。本文从实用主义的角度出发，将自然保护地与社区组成的相互耦合的社会—生态系统

（SES）作为核心，将政府、自然保护地及其管理机构、社区等多元主体之间的互动纳入治理与管理层，

将保护科学各学科分配到学科层与其一一对应，并识别各学科之间的关系与跨学科整合的可能机会，构

建了基于自然保护地适应性管理的保护科学跨学科整合框架（图 3），旨在为保护科学开展跨学科合作提

供理论指导，采取更为综合的保护目标和保护手段。该框架考虑到了社会—生态系统自组织、非线性、

多样性、多稳态、循环性的特点，同时涵盖了 Bennett 等所提到的保护社会科学关注的三个焦点：社会现

象（治理、政治与权力、政策与立法、人口、社会经济等）、社会过程（政府决策、管理机构与社区共

同管理、宣传教育、社区发展等）与个体属性（价值观与信念、知识、感知与偏好、行为等）[182]。 

一方面，自然保护地的生态系统服务、生物多样性等保护有效性评估研究需要生态学、环境科学、

地理学、风景园林学、野生动植物保护学、生态哲学、环境人文学等学科的深度融合，通过向政府和管

理机构反馈保护成效，为保护政策制定者提供生态系统层面的政策依据，推动自然保护地制度变迁与管

理体制改革。在技术层面，基因组学技术可以实现物种快速鉴定、保护地生物本底信息建立和物种多样

性变化监测；3S 技术的广泛运用为保护科学跨学科整合提供了便利，其中，遥感（RS）和地理信息系统

（GIS）通过评估保护地内土地利用和土地覆被动态进而评估人类活动或气候变化等对生境的影响，全球

定位系统（GPS）可以获取迁徙物种的栖息地利用信息，识别保护热点和保护空缺[83]。另一方面，资源

与环境经济学、生态经济学、环境社会学以及社区发展、发展经济学、福利经济学、环境心理学等学科

可以分别从宏观和微观尺度全面刻画保护成本与效益，为保护政策制定者提供社区福祉层面的政策依据，

从而实现自然保护地的自组织管理与可持续发展，提高生态系统的韧性；公共管理学、管理哲学等学科

在社区共管过程中的渗透有利于探索适应性的社会权力分配与行为决策机制[183]，实现有效治理和管理。 
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图 3  基于自然保护地适应性管理的保护科学跨学科整合框架 

Fig.3  Interdisciplinary integration framework of conservation science based on adaptive management of protected areas 

4 结论 

国内保护科学研究总体上呈现出保护自然科学与社会科学相互独立、二元分割的局面。尽管部分学

者已经做了一些跨学科的有益尝试，但研究内容的整体性、系统性、兼容性、深入性仍显不足，研究方

法也稍欠规范。依靠单一的保护自然科学或保护社会科学难以从根本上化解保护与发展的内在矛盾，容

易使保护科学落入理想主义与主观主义的陷阱：保护自然科学家在从事保护社会科学研究时对现实制度

框架的忽略，往往使其提出的保护政策和行动偏向理想主义，阻碍保护科学跨学科知识生产；保护社会

科学家由于缺少保护自然科学模型和工具的支撑，对生物多样性和自然资源数据的利用有限，所提出的

政策建议往往带有浓厚的主观色彩，不利于保护科学知识进步。自然科学家和社会科学家在保护科学研

究上的分歧以及缺乏有效整合使其难以为保护政策制定提供综合系统的决策参考，阻碍保护科学有效服

http://www.ecologica.cn/


生   态   学   报                                                                                                                                                                                                

Acta Ecologica Sinica                                                                                                                                                                             16 

http://www.ecologica.cn 

务于我国生态文明建设。 

保护与发展的权衡本质上体现了社会—生态系统之间的互动，协调社会—生态系统之间的关系需要

保护自然科学和社会科学在研究方法、数据和理论模型等方面的深刻整合。为此，本文基于自然保护地

治理与管理过程，构建了多主体、多视角、多尺度的保护科学跨学科整合框架，强调保护自然科学与社

会科学之间的交叉渗透以及内部学科之间的相互融合一方面有助于促进保护科学家之间的交流沟通以及

保护科学共同话语的形成，另一方面也有利于实现自然保护地的自组织自适应管理以及社会与生态的耦

合协调发展。当然，未来保护科学全景的描绘有赖于保护自然科学家和保护社会科学家孜孜不倦的跨学

科努力。 
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